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Ideas para mantener empleos e ingresos en tiempos de coronavirus  
 
 

1. Que mencionan estrategias a seguir durante la crisis y posterior a ella,  
2. Que comparten formas de colaboración que se están estableciendo y  
3. Para comentar otros problemas que se están presentando. 

 
 

Ideas para atender lo inmediato y posterior a la contingencia sanitaria 
En este momento de emergencia y en el que será casi imposible la movilidad/contacto 
social, la única vía que veo posible para la situación a la que se enfrentan las comunidades 
marginadas es una vinculación directa con alguna ONG tipo OXFAM para que les 
canalicen donaciones durante estas semanas críticas y así suplan las necesidades más 
urgentes. En este grupo de contactos, debe haber alguien que logre hacer esta conexión 
con la ONG u otra organización que tenga fondos. 
 
Para los meses posteriores a la emergencia, donde ya se restablezcan las actividades y 
movilidad/contacto social, se podrá desarrollar un proyecto de largo alcance para crear una 
economía local en la comunidad que les permita mayor resiliencia y bienestar. Si ellos son 
pequeños productores de alimentos, mediante un modelo de negocio de #Agtech se lograría 
establecer canales para que comercialicen sus productos hacia mercados cercanos; para 
ello, requerirán mucho acompañamiento en el desarrollo del modelo, implementación y 
sobretodo, para adoptar la tecnología (e-commerce, inventarios y canales de venta), 
adicional a la capacitación en cultivos y agricultura sustentable. En Colombia una 
organización desarrolló ese modelo y hoy genera grandes beneficios en las comunidades 
de pequeños productores y mucho valor agregado al consumidor que puede adquirir 
productos orgánicos a precios competitivos de mercado. Se trata de SiembraViva 
(https://siembraviva.com/home/inicio/). En ese modelo también hay una gestión 
sustentable del agua (captación, tratamiento, riego y saneamiento). 

 
 

Apoyo Universitario 
• En la Universidad de Guadalajara se establecieron vínculos de colaboración con el 

Banco de Alimentos para apoyar a los necesitados 
• En el Campus Concá de la Universidad Autónoma de Querétaro se ofreció 

colaboración a la Coordinación de Ecología del Municipio de Arroyo Seco para 
implementar un plan de apoyo a necesitados. 

 
 

Apoyo Cercano y Recomendaciones 
• Si se tienen empleados conservar sus empleos y ver en qué forma mantener sus 

ingresos por las siguientes semanas. 
• Consumir en estanquillos y tiendas próximas al domicilio. 
• identificar pequeños comercios de las colonias que tengan servicio a domicilio 

(verdulerías, cremerías, etc.) y difundir contactos telefónicos. 
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Apoyo Cercano y Recomendaciones 
• Recurrir al trueque de productos alimenticios o servicios a cambio de apoyos en 

comunidades. 
• Idear formas de seguir vendiendo, ofreciendo a clientes productos diversos a 

entregar a domicilio. 
• Llevar a la puerta alimentos a ancianos sin entrar en contacto con ellos y evitar que 

los visiten niños y cualquier posibilidad de transmisión del virus. 
• Poner a disposición de necesitados “alimentos para llevar” en iglesias y otros 

centros de reunión, con las medidas de precaución y “sana distancia”. 
• Caminar, usar la bicicleta o motocicleta en lugar de transportes colectivos cuando 

sea posible. 
• Colocar los pañuelos desechables y material sanitario en bolsas de plástico cerradas 

para evitar la exposición de los recolectores de residuos. 
• Tener presentes para ver cómo ayudar a lava autos, personas de la tercera edad que 

ayudan en tiendas, acomodadores de autos en negocios con reducida clientela, y 
otros. 

• Los maestros de danza, aeróbicos y música que les pagan por clase, pueden 
impartirlas por Facetime y convenir con ellos la forma de pago. 

• Difundir en sus redes sociales la invitación a compartir ideas y formas de apoyo. 
• En la página (www.cristinacortinas.org) y su directorio de correos electrónicos se 

difunden este tipo de ideas. 
 


